    SỞ GD & ĐT QUẢNG NAM         CỘNG HOÀ XÃ HỘI CHỦ NGHĨA VIỆT NAM

 TRƯỜNG THPT BẮC TRÀ MY

          Độc lập - Tự do - Hạnh phúc.


     Số . . . ./ KH -THPT-BTM

         Bắc Trà My, ngày …tháng 01 năm 2015
KẾ HOẠCH
TỔ CHỨC HỘI TRẠI CHÀO MỪNG 84 NĂM

NGÀY THÀNH LẬP ĐOÀN TNCS HỒ CHÍ MINH 
(26/3/1931 – 26/3/2015)


- Căn cứ  kế hoạch số 01/KH-THPTBTM ngày 20 tháng 8 năm 2014 của Trường THPT Bắc Trà My về phương hướng nhiệm vụ thực hiện trong năm học 2014-2015.


- Căn cứ Nghị quyết sô 01 ngày 28 tháng 9 năm 2014 của Đoàn trường THPT Bắc Trà My nhiệm kì 2014-2015 về phương hướng nhiệm vụ hoạt động Đoàn trường nhiệm kì 2014-2015. 

Nay trường THPT Bắc Trà My ban hành Kế hoạch tổ chức Hội trại “Tiếp bước cha anh” chào mừng kỷ niệm 41 năm chiến thắng đồn xã Đốc- giải phóng Trà My và 84 năm ngày thành lập Đoàn TNCS Hồ Chí Minh với nội dung cụ thể như sau:
A/ MỤC ĐÍCH – YÊU CẦU :
Tổ chức các hoạt động thiết thực, sôi nổi chào mừng kỷ niệm 41 năm chiến thắng đồn xã Đốc- giải phóng Trà My (27/3/1971-27/3/2015) và 84 năm ngày thành lập Đoàn TNCS Hồ Chí Minh (26/3/1931 – 26/3/2015).
Nhằm khơi dậy trong ĐVTN, niềm tự hào về truyền thống vẻ vang của Đoàn TNCS Hồ Chí Minh, tạo sự đoàn kết thống nhất, nâng cao trách nhiệm của ĐVTN trong thời kỳ mới.  
Đẩy mạnh phong trào giáo dục kỹ năng sống cho ĐVTN, tạo không khí vui tươi lành mạnh. Là sân chơi tinh thần, nơi hội tụ gặp gỡ giữa các ĐVTN. Qua đó tăng cường và nâng cao chất lượng xây dựng tổ chức Đoàn trong nhà trường.
Thu hút, tập hợp thanh niên trong toàn trường vui chơi, đoàn kết, từ đó rèn luyện phẩm chất chính trị, đạo đức lối sống, thi đua học tập và sáng tạo.
Tạo môi trường hoạt động ngoại khóa, mỗi Chi đoàn và cá nhân biết xây dựng kế hoạch, tổ chức thực hiện có hiệu quả các hoạt động, đảm bảo đúng yêu cầu của nhà trường đề ra, với chủ đề : “TIẾP BƯỚC CHA ANH”.
B. KẾ HOẠCH THỰC HIỆN:

I. ĐỐI TƯỢNG THAM DỰ, THỜI GIAN , ĐỊA ĐIỂM:


1 Đối tượng tham gia:  Tất cả học sinh toàn trường.


2 Thời gian tổ chức: Từ 13 giờ 00 phút ngày 04/03/2015 đến 16 giờ 30 phút ngày  06/03/2015.


3 Địa điểm: Sân vận động Huyện Bắc Trà My.

II. NỘI DUNG:


1. Cổng - Lều trại và kỉ luật trại: 
a. Cổng trại: 

- Đúng kỹ thuật, đẹp, sáng tạo, độc đáo. 

- Diện tích:  Mỗi chi đoàn được phân 6m chiều ngang, chiều dài từ mép sân tới khán đài.
- Cổng trại: Thiết kế đúng với chủ đề, chiều ngang cổng trại không quá 5m, chiều cao không giới hạn.
- Sân trại phải tạo mô hình có nội dung thể hiện tình yêu thiên nhiên hoặc về lịch sử, du lịch, học tập và rèn luyện (khuyến khích trưng bày tranh ảnh hoạt động của lớp)
            b. Lều trại



- Lều chính : 4 gậy dài 1,8 mét, kích thướt lều vuông 2 x 2 mét, dây dừa trại loại tốt  (khoảng 16 mét) , 8 cọc đóng có kích thướt 30- 40 cm.  Trong lều trại phải đảm bảo ít nhất phải có cờ Tổ quốc + chân dung Bác Hồ - Hoa, nội quy trại sinh.



 - Lều phụ : đảm bảo sinh hoạt cho toàn bộ trại sinh của đơn vị mình.  Lều phụ: Bạt 2 tấm (1 trải 1 che ) , 3-5  cây tre (giăng bạc hình chữ A), dây thép cứng dài để nêu, 4 cọc riêng nêu 4 đầu tấm bạt.

• Các tiêu chí chấm điểm trại:
+ Thiết kế cổng trại phải có ý nghĩa phù hợp với chủ đề hội trại và cử 01 đoàn viên thuyết minh rõ ràng về nội dung, ý nghĩa mô hình trại lớp mình.
+ Cách bố trí tổng thể và trang trí trại khoa học, hợp lý, sạch sẽ (yêu cầu phải có: cờ Tổ quốc, cờ Đoàn, ảnh Bác, nội quy trại sinh..,).
+ Khuyến khích các Chi đoàn làm mô hình, ý tưởng mới .
- Lưu ý:  
+  Khuyến khích các Chi đoàn sử dụng những vật liệu sẵn có, dễ tìm và tiết kiệm.
+  Vật liệu trang trí lều trại phải chắc chắn, không xiêu vẹo hoặc gãy, đảm bảo an toàn…

          + Khuyến khích các đơn vị có tranh ảnh giới thiệu hoạt động chi đoàn mình + tập san – báo ảnh về Biển đảo  + Bảng kĩ thuật gút dây + Bảng dấu đi đường. 


c. Cơ cấu giải thưởng: 01 giải nhất, 01 giải nhì, 01 giải ba, 03 giải khuyến khích.


1.2. Kỷ luật – vệ sinh  trại (MS 02): 



a. Yêu cầu : 


- Tất cả trại sinh phải có thẻ học sinh.


- Thực hiện đúng theo nội quy Hội trại (Lớp nào để xảy ra tình trạng đánh nhau, gây mất trật tự thì bị BTC cắt giải thưởng, xử lý kỷ luật, trừ vào điểm tham gia các hoạt động trại).


- Dịch và làm theo các Bản tin tại trại: Trong quá trình Hội trại, Ban tổ chức thường xuyên phát đến các tiểu trại các Bản tin thông qua nhiều hình thức khác nhau (kể cả qua tin nhắn đến các tiểu trại trưởng) theo kế hoạch định trước hoặc đột xuất. Các tiểu trại trong trạng thái chuẩn bị để có thể sẵn sàng nhận và thực hiện theo nội dung các Bản tin.Tiêu chí chấm gồm: Nhận bản tin và nộp bạch văn, làm theo bạch văn, thời gian hoàn thành. 



- Mỗi lều trại phải phân công học sinh chịu trách nhiệm khâu vệ sinh, nhắc nhở các trại  sinh trong sinh hoạt, chuẩn bị  bao để đựng các loại  rác. Đặc biệt là công tác vệ sinh sau khi kết thúc trại phải báo cáo với Đoàn trường.



- Bầu bộ máy quản lí trại sinh (1 trại trưởng, 2 trại phó) quản lí kỉ luật tham gia, tổ chức họp phân công nhiệm vụ, liên hệ với GVCN và Ban tổ chức.



- Trong mỗi trò chơi lớn, trò chơi nhỏ phải có đội trưởng để tổ chức tập luyện, nhắc nhở, tập trung tham gia trò chơi đúng giờ quy định. 



- Dịch và làm theo các Bản tin tại trại : Đội trò chơi lớn phải tập trung khi nghe tín hiệu còi Morse (Lưu ý: Những bản tin này suốt thời gian diễn ra trại trừ thời gian của trò chơi lớn )




c. Cơ cấu giải thưởng:  01 Giải nhất, 01 giải nhì,  01 giải Ba. 


2. Thi múa dân vũ : 


a. Số lượng tham gia: Các tiểu trại cử một đội hình múa hát tập thể gồm ít nhất 30 học sinh .

b. Yêu cầu : 


- Các đội sẽ biểu diễn 1 trong 4 bài múa dân vũ  What  makes  you beautiful.", hoặc “Té nước”, “ Rửa tay”, “ Múa gối” và BTC khuyến khích các lớp chọn những bài hát về tuổi trẻ Việt Nam để múa dân vũ (những bài hát ngoài BTC tập huấn). Tiêu chí điểm chấm bao gồm công tác tập trung, trang phục, số lượng đội hình theo yêu cầu , kỹ thuật múa (đồng đều động tác, di chuyển đội hình, xử lí phần kết thúc).


- Ba chi đoàn sẽ cùng thi một lượt theo bắt xăm (múa cùng một bài hát) 


c. Chuẩn bị : Các đội cử Đội trưởng bắt xăm, mỗi đội phải tự trang bị đồng phục và bảng tên chi Đoàn để BGK có thể theo dõi trong quá trình biểu diễn. 

Thời gian bắt xăm: 7h00  ngày 30/1/ 2015(dự kiến)


d. Cơ cấu giải thưởng: 

Cơ cấu giải thưởng theo ban: Ban cơ bản có 4 giải (01 Nhất , 01 Nhì, 01 Ba, 01 Khuyến khích). Ban nâng cao : Có 3 giải (01 Nhất , 01 Nhì, 01 Ba)

3. Trò chơi lớn : TCL mang chủ đề: “Giải phóng Trà My” theo kịch bản của BTC.



a. Số lượng: Mỗi đội trò chơi lớn gồm 08 em có đủ điều kiện trong Tài liệu tập huấn.



b.Yêu cầu : Đội trưởng TCL có trách nhiệm tổ chức tập luyện, phân công nhiệm vụ các thành viên, liên lạc BTC, điều khiển đội chơi trong suốt thời gian diễn ra, báo cáo những trường hợp đột xuất xảy ra.(Lưu ý: Đội chơi phải đeo thẻ, đội nào có người ngoài đội chơi tham gia chạy theo coi như vi phạm luật chơi.) 



c. Chuẩn bị : 




- Nấu ăn trên đường hành quân: 1 nồi loại nhỏ (hoặc một lon sữa bò đục lỗ nêu dây ), 1 khung dây thép giữ nồi (lon) và đế đốt củi (Tự thiết kế), củi khô dễ cháy, 1 gậy khiêng, gạo , nước, lửa,….




 - Một lá cờ tổ quốc có cán, 1 bản tên đơn vị lớp




- 1 bộ trang phục bộ đội, một ít dây nilon buộc (càng nhiều càng tốt )




- Một cán khiêng và một võng thương binh.




- Đội trưởng phải có băng đỏ hoặc dấu hiệu riêng để BTC phân biệt và liên hệ. 



d. Cơ cấu giải thưởng: 

Cơ cấu giải thưởng theo ban: Ban cơ bản có 3 giải (01 Nhất , 01 Nhì, 01 Ba), Ban nâng cao : Có 3 giải (01 Nhất , 01 Nhì, 01 Ba)

4. Trò chơi nhỏ : Gồm các trò chơi vận động tại khu vực sân trước khán đài (Kéo co, nhảy bao bố, đi xe đạp chậm, cà kheo, 3 người 4 chân, đổ nước đầy chai, đạp bong bóng, vịt đẻ trứng vàng,ô chữ sôđôku, tâng bóng tập thể, đua thuyền trên cạn). 


Cơ cấu giải thưởng:  cho từng trò chơi là 01 giải Nhất, 01 giải Nhì , 01 giải Ba.(BTC sẽ thêm 03 giải khuyến khích ở những trò chơi giành cho cả 3 khối)

4.1 Tâng bóng tập thể (dành cho khối 12): 



a. Số lượng: : mỗi đội 10 học sinh ( 5 nam + 5 nữ )



b. Thể lệ : Theo hình thức đấu loại trực tiếp (mỗi trận được tính số lần tâng bong trong thời gian 2 phút)



c. Chuẩn bị : Mỗi đội có 1 đội trưởng điều khiển , (trang phục áo thể dục, áo lớp )


4.2 Đổ nước đầy chai (dành cho khối 12)



a. Số lượng: Mỗi đội gồm 3 thành viên.



b. Thể lệ : Các thành viên trong đội dùng tay lấy nước đổ vào chai cho đến khi đầy. Ba đội hoàn thành đầu tiên là thắng cuộc.



c. Chuẩn bị: Các lớp tự chuẩn bị sẵn một xô nước nhựa cỡ nhỏ. (Ban tổ chức sẽ chuẩn bị chai)

4.3 Trò chơi 3 người 4 chân ( dành cho khối 12)
               a. Thành phần: Mỗi đội gồm 2 nam 1 nữ.

               b. Chuẩn bị: 
- Trang phục TDTT
- 2 dây buộc chân (sẽ đổi cho các đội khác nhau)

                c. Thể lệ: - BTC sẽ dùng 2 sợi dây cột chân người này vào chân người kia đứng xếp thành hàng ngang khi có hiệu lệnh thì di chuyển về đích, đội nào về trước sẽ giành chiến thắng.  

- Trong quá trình di chuyển chân được cột của các VĐV rời nhau thì sẽ bị thua.



- Khối sẽ chơi làm 4 lượt và chọn đội nhất mỗi lượt vào thi vòng chung kết chọn Nhất, Nhì, Ba.


4.4 Thi đua thuyền trên cạn (dành cho khối 11)



a. Số lượng tham gia : Mỗi đội 10 thành viên ( 05 nam + 05 nữ )


b. Thể lệ : Các thành viên gác chân lên đùi của nhau thành đoàn và đua theo lộ trình. Khi đứt nhau phải lập tức gắn lại và tiếp tục đua. Đội đến đầu tiên và không phạm quy là thắng cuộc.  



c.Chuẩn bị:  Trang phục khi thi trang phục học thể dục hoặc áo lớp.

4.5 Nhảy bao bố (dành cho khối 11): 



a. Số lượng: Mỗi đội 3 thành viên.



b. Thể lệ: Người chơi 1 nhảy từ vạch xuất phát đến đích chặn 01 sẽ nhường lại bao cho người thứ 2, người thứ 2 nhảy tiếp sức đến ngừời thứ 3, người thứ 3 nhảy tiếp sức đến người thứ 1 ban đầu và người thứ 1 nhảy về đích. Đội nhanh nhất sẽ thắng cuộc. 



c.Chuẩn bị : Chuẩn bị 1 cái bao trắng loại to.

      4.6 Trò chơi Vịt đẻ trứng vàng ( dành cho khố 11)
               a. Số lượng tham gia: Mỗi đội gồm 2 nam 2 nữ.

               b. Chuẩn bị:  
- Đồng phục áo quần trại sinh

- 2 sọt đựng trứng (bóng bàn) và thìa do BTC chuẩn bị.
                c. Thể lệ: Các thành viên của đội chơi tập trung tại vị trí xuất phát khi có hiệu lệnh 1 VĐV dùng thìa ngậm ở miệng lấy trứng và di chuyển về đích “đẻ trứng” vào trong sọt, sau khi VĐV hoàn thành thì VĐV khác sẽ thay thế liên tục, đội nào đưa được hết số trứng quy định về trước sẽ giàng chiến thắng.

Trong quá trình di chuyển nếu để trứng rơi hoặc dùng tay giữ trứng thì bị loại ở lượt đó và VĐV khác thay thế.



Khối sẽ chơi làm 4 lượt và chọn đội nhất mỗi lượt vào thi vòng chung kết chọn Nhất, Nhì, Ba.

4.7 Đi xe đạp chậm (dành cho khối 10):



a. Số lượng thi đấu: Mỗi lớp cử 1 em tham gia



b. Thể lệ : Thành viên về đích sau cùng và không phạm quy là người chiến thắng.

lộ trình thi đấu : 10 mét.



c. Chuẩn bị: Xe đạp thi đấu.


4. 8 Thi kéo co (dành cho khối 10):



a. Số lượng: mỗi đội 10 học sinh ( 5 nam + 5 nữ )



b. Thể lệ : Theo hình thức đấu loại trực tiếp (mỗi trận được tính qua tối đa là 3 lượt kéo)



c. Chuẩn bị : Mỗi đội có 1 đội trưởng điều khiển(trang phục áo thể dục, áo lớp).

4. 9 Thi đạp bong bóng (dành cho khối 10):


a. Số lượng: Mỗi lớp 1 người chơi.



b. Thể lệ: Người chơi được buộc 2 bong bóng sau 2 mắt cá chân ở trong vòng tròn. Nhiệm vụ người chơi đạp vỡ bong bóng đối phương và giữ bong bóng của mình. Bán kính vòng thi đấu sẽ thu hẹp lại theo từng lượt.



c. Chuẩn bị : Ban tổ chức chuẩn bị bong bóng.


4.10 Thi đi cà kheo (cả 3 khối ): 



a. Số lượng tham gia cuộc thi : 01 nam + 01 nữ.



b. Thể lệ: Nam bắt đầu xuất phát đến chặn 1 và thay thế cho nữ xuất phát đến khi về đích. Người chơi đi trên cà kheo về đích nhanh nhất sẽ thắng cuộc.



Sẽ có 3 lượt thi, mỗi lượt thi  là 10 học sinh và BTC sẽ chọn 3 thí sinh nhanh nhất của mỗi tốp vào thi chung kết.



c.Chuẩn bị: Mỗi lớp chuẩn bị 1 cà kheo có kích thước là 2,2 mét, khoảng cách từ đất lên đến mắc để chân cà kheo là từ 40 cm trở xuống. Nếu lớp nào làm cà kheo không đúng quy định sẽ không được tham gia.



4.11 Giải ô chữ đặt biệt chủ đề Hội trại “ Tiếp bước cha anh ” : 


a. Số lượng tham gia :  Toàn bộ  trại sinh của lớp 


b. Chuẩn bị: BTC sẽ chuẩn bị ô chữ và gởi đến tất cả các lớp (vào 10h05 ngày 5 tháng 3 năm 2015) Gồm 2 phần Ô chữ Sôđôku và Ô chữ ghép chìa khoá. Sẽ có phần thưởng đặc biệt cho giải Nhất.


c. Thể lệ : Các lớp hoàn thành ô chữ do BTC phát ra nộp lại BTC trước 11h30 ngày 5 tháng 3 năm 2015 ( Thầy Tam nhận ) BTC sẽ chấm chọn 01 giải nhất là bài thi có đáp án chính xác và có thời gian nhanh nhất. 


4.12. Thi trưng bày báo ảnh về Biển đảo Việt Nam.


 a. Chuẩn bị: Các lớp chẩn bị trước, sưu tầm những hình ảnh về biển đảo Việt Nam ( Có thể biên tập thành một tập san theo nội dung logic, hoặc các hình thức khác) và trưng bày trong lều trại của mình.


c. Thể lệ : Các lớp hoàn thành và trưng bày báo ảnh, BTC sẽ chấm chọn ra 01 giải nhất, 01 giải nhì, 01 giải ba và 01 giải sáng tạo nhất. 

    4.13. Hội chợ ẩm thực.


* Thời gian và địa điểm: Lúc 18 giờ 30 phút ngày 04/03/2015 tại các lều trại.

* Thể lệ cuộc thi: 


- Mỗi lớp trưng bày gian hàng ẩm thực do mình tự thực hiện.


- Các lớp tự chuẩn bị bếp và các đồ dùng cần thiết khi tham gia.


- Gian hàng ẩm thực được trang trí đẹp, đảm bảo vệ sinh, có chén đũa, nước tráng miệng, tăm, khăn giấy ...


- Phải có người thuyết trình về ‎ý  nghĩa của các món ăn.


- Các lớp tự dọn dẹp, làm vệ sinh vị trí dự thi trước khi BGK chấm điểm.

  
* Tiêu chuẩn chấm điểm:


- Về hình thức:



+ Trang trí đẹp: 20đ



+ Đảm bảo vệ sinh: 10đ



+ Đảm bảo đầy đủ yêu cầu trong thể lệ cuộc thi (món ăn, vật dụng): 10đ


- Về nội dung:



+ Bài thuyết trình hay, thể hiện được ý nghĩa các món ăn: 10đ



+ Các món ăn ngon, hợp khẩu vị: 50đ                        


* Cơ cấu giải thưởng: 


- 01 Giải nhất, 01 Giải nhì, 01 Giải ba và 02 giải khuyến khích

4.14. Hóa trang lịch sử (Dành cho cả 3 khối)

a. Số lượng tham gia: Có thể 01 hoặc nhiều trại sinh của lớp


b. Thể lệ: Các lớp chuẩn bị trước, có thể hóa trang theo 1 số chủ đề sau: Nhân vật lịch sử, Cuộc hành quân, Các chiến dịch, Dựng hoạt cảnh lịch sử.....Sau đó cử 1 người đại diện thuyết minh.


c. Giải thưởng: BTC sẽ tiến hành chấm chọn ra 01 giải nhất, 01 giải nhì, 01 giải ba, 03 giải khuyến khích.

    5. Sinh hoạt lửa trại:


  - Thời gian: Từ 21h00-22h00 ngày 04/03/2015

- Mỗi lớp đóng góp hai khúc cây (củi chắc, đặc ruột) dài 1m, đường kính 10cm để đốt lửa trại (có thể nhiều hơn), nộp cây cho thầy Trần Phương Quang vào chiều ngày 2/3/2015 - thứ Hai.


- Mỗi lớp chọn 02 HS nam hóa trang thành các nhân vật người rừng chuẩn bị sinh hoạt lửa trại. 

       Lưu ý: Lớp nào không thực hiện hoặc không đầy đủ BTC sẽ trừ điểm vào thang điểm Hội trại.

III. QUY ĐỊNH TÍNH GIẢI TOÀN ĐOÀN:

1. Thang điểm

-Tất cả các nội dung BTC sẽ tính theo thang điểm 10. Điểm được tính cho các giải cụ thể như sau:

+ Giải nhất: + 10 điểm

+ Giải nhì: + 7 điểm

+ Giải ba: + 5 điểm

+ Giải khuyến khích: + 3 điểm

+ Các lớp có tham gia nhưng không đoạt giải: + 1 điểm

+ Các lớp không tham gia: - 5 điểm

2. Hệ số điểm

	TT
	Nội dung
	Hệ số tính điểm
	Ghi chú

	1
	- Lều trại
	3
	

	2
	- Trò chơi lớn
	2
	

	3
	- Báo ảnh về biển đảo Việt Nam
	2
	

	4
	- Múa dân vũ
	2
	

	5
	- Văn nghệ
	2
	

	6
	- Hội chợ ẩm thực
	1
	

	7
	- Hóa trang lịch sử
	1
	

	8
	- Các trò chơi nhỏ
	1
	


IV. BIỆN PHÁP THỰC HIỆN:

 1. Đối với Ban tổ chức Hội trại:
- Lập kế hoạch chi tiết gửi về các lớp.

- Phân công nhân sự và chuẩn bị cho các hoạt động của Hội trại.

- Lập dự trù kinh phí để BGH duyệt.

- Giám sát các khâu và có sự điều chỉnh phù hợp (nếu có thay đổi). 

   
 2. Đối với GVCN và chi đoàn các lớp:


2.1. Giáo viên chủ nhiệm: Hướng dẫn thực hiện kế hoạch, kiểm tra đôn đốc công tác chuần bị, lựa chọn thành viên tham gia các trò chơi, chịu trách nhiệm quản lí trực tiếp HS trước, trong và sau trại.



2.2.  Ban cán sự lớp và Ban Chấp hành chi Đoàn: 




- Phân công cụ thể nhiệm vụ các thành viên tham gia và lập danh sách tham gia các trò chơi gửi cho Đoàn trường.




- Nhận đất khu vực đóng trại và sinh hoạt trại vào sáng ngày 04/03/2015.




- Báo cáo kịp thời các tình huống xảy ra cho GVCN hoặc Đoàn trường khi hoạt động trại.
V. TIẾN ĐỘ THỰC HIỆN:

	TT
	Thời gian
	Nội dung công việc
	Chịu trách nhiệm

	1
	18/1/2015
	- Phổ biến nội dung kế hoạch
	ĐT

	2
	20/1-15/2/2015
	- Các lớp chuẩn bị cơ sở vật chất cho trại của lớp mình.
	- Lớp – GVCN

	3
	25/1/2015
	- Làm việc với UBND huyện mượn SVĐ.

- Dự trù kinh phí hội trại, trình BGH phê duyệt.
	- Thầy Mai

- Đ/c Vĩnh

	4
	30/1/2015
	- Họp BTC

- Thuê âm thanh ánh sáng
	- BTC theo QĐ

- ĐT

	5
	1/2/2015
	- Tập huấn kỹ thuật cắm lều trại
	- BCH đoàn trường

	6
	2/2/2015
	- ĐT triệu tập CĐGV họp và triển khai, giao một số nhiệm vụ công tác chuẩn bị hội trại.
	- ĐT, CĐGV

	7
	5/2/2015
	- Họp BGK – BTC thống nhất các biểu mẫu chấm.
	- BGK- BTC

	8
	15/2/2015
	- Hoàn thành kịch bản, công tác chuẩn bị hội trại.
	- ĐT, CĐGV

	9
	2/3/2015
	- Các lớp bốc thăm vị trí dụng trại theo sơ đồ.
	- Lớp-ĐT

	10
	3/3/2015
	- 8h00 Họp BTC, trưởng các tiểu ban. Rà soát các nội dung công việc  của các tiểu ban, đôn đốc thực hiện 
	- BTC-Các tiểu ban

	11
	4/3/2015
	- 7h00: Trang trí sân khẩu

- 11h00: Hoàn thành mọi công tác chuẩn bị cho hội trại.

- 13h00: Hướng dẫn các lớp dựng trại đúng vị trí bốc thăm.

- 17h00: Họp trại trưởng các lớp.
	- Tiểu ban trang trí- CĐGV, Ban lễ tân, Tiểu ban an ninh, HS-GVCN.
- BTC 
- Các tiểu ban.




Trên đây là kế hoạch chuẩn bị cho Hội trại tháng 03 năm 2015 của trường THPT Bắc Trà My năm học 2014-2015. Đề nghị GVCN, tất cả các chi đoàn triển khai và nghiêm túc thực hiện.

Nơi nhận:                                  
    
HIỆU TRƯỞNG

- GV-CNV nhà trường ;                    



- Chi đoàn lớp;


- Lưu VT

    SỞ GD & ĐT QUẢNG NAM         CỘNG HOÀ XÃ HỘI CHỦ NGHĨA VIỆT NAM

 TRƯỜNG THPT BẮC TRÀ MY

          Độc lập - Tự do - Hạnh phúc.


THỜI GIAN BIỂU

DỰ KIẾN  HỘI TRẠI NGÀY 4,5,6 THÁNG 03 NĂM 2015.










	Thời gian

(dự kiến )
	Nội dung
	Địa điểm
	Ghi chú

	Ngày 04/03/2015

	13h00-16h00
	Dựng lều trại
	Đất phân công
	- Các lớp tập trung dựng lều trại – GVCN hướng dẫn đôn đốc lớp mình. 

	16h00-17h00
	Chấm trại lần I
	Tiểu trại
	- Toàn bộ trại sinh tập trung trước trại sinh hoạt, BTC- BGK thăm lều trại và chấm lều trại lần 1,  (không thuyết minh)



	17h00-17h30
	Khai mạc
	Trước trại BTC
	- Trại sinh  tâp trung theo lớp & GVCN quản lí ở cuối hàng ngũ sắp xếp có bảng tên lớp.

- GVCN quản lí và Lớp trưởng điểm danh, báo cáo sỉ số, giữ trật tự. 

	17h30-18h15
	Nghỉ ngơi,ăn tối 
	Tại lều trại
	- GVCN quản lí lớp.

	18h30-20h30
	Hội chợ ẩm thực
	Tiểu trại
	- Đảm bảo vệ sinh, an toàn phòng chống cháy nổ.

- Phân công người thuyết trình món ăn khi BGK chấm chọn.

	20h30-21h00
	Sinh hoạt tập thể, múa dân vũ
	Tiểu trại
	- Các tập thể lớp sinh hoạt tập thể, múa dân vũ theo nhạc.

	21h00-22h00
	- Đốt lửa trại, sinh hoạt tập thể.
	Trước trại BTC
	- Các lớp cử 2 HS hóa trang thành “Người rừng” và tập trung trại sinh theo hiệu lệnh BTC.

	22h05
	- Họp BTC, GVCN
	Trại BTC
	

	22h25
	Điểm danh quân số
	Tiểu trại
	- GVCN, Ban quản lí trại sinh.

	22h30-5h45
	- Nghỉ ngơi, chuẩn bị cho nội dung ngày mai
	Tiểu trại
	- GVCN cùng các thầy cô khác trong CĐGV chịu trách nhiệm quản lí HS lớp mình.

	Ngày 05/03/2015

	5h00-9h00
	Trò chơi lớn
	Lộ trình vạch sẵn
	- 5h00 toàn bộ đội TCL tập trung, kiểm tra vật dụng, điểm danh, báo cáo cho trưởng BTC (Thầy C.Thành) và hành quân.

	5h45-6h45
	Vệ sinh cá nhân, ăn sáng
	Tiểu trại 
	- Trại sinh  tâp trung theo lớp & GVCN quản lí và điểm danh quân số.

	6h45-8h00
	Chấm trại lần II
	Tiểu trại
	- Toàn bộ trại sinh tập trung trước trại sinh hoạt, BTC- BGK thăm lều trại và chấm lều trại lần 1,  Thuyết minh lều trại , 

	8h05- 8h55
	Thi cà kheo
	Trước trại BTC
	- Tập trung thí sinh tham gia trò chơi cả 3 khối lớp, liên hệ BTC (T.Dưỡng)

- Lớp trưởng bắt thăm lượt thi khi có thông báo của BTC.  

- Các lớp chuẩn bị cà kheo tập trung trước khu vực quy định. 

	9h00- 10h00
	- Lớp 12: Thi đổ nước đầy chai

-Lớp 11:  Thi Đua thuyền trên cạn

-Lớp 10: Thi đạp bong bóng
	Trước trại BTC
	- Các lớp chuẩn bị mọi dụng cụ theo quy định

 - Tập trung đội chơi tham gia.

- Đội trưởng quản lí, liên hệ với BTC. Lớp 12 (T.Dưỡng ), Lớp 11 (T.Anh), Lớp 10 (T.Khắp)

	10h05-13h30
	- Giải ô chữ Sôđôku
- Cơm trưa

- Giải mật thư
	Tiểu trại
	- Các lớp về BTC( thầy Quang nhận) trước 11h30

	13h35-14h30
	- Lớp 12: Thi trò chơi 3 người 4 chân.

- Lớp 11: Thi “Vịt đẻ trứng vàng”

- Lớp 10: Thi kéo co
	Trước trại BTC
	- Tập trung đội chơi tham gia.

- Đội trưởng quản lí, liên hệ với BTC. Lớp 12 (T.Dưỡng ), Lớp 11 (T.Anh), Lớp 10 (T.Khắp)



	14h35 – 16h00
	- Lớp 12: Tâng bóng tập thể

- Lớp 11: Nhảy bao bố.

- Lớp 10: đi xe đạp chậm
	Trước trại BTC
	- Tập trung đội chơi tham gia.

- Đội trưởng quản lí, liên hệ với BTC. Lớp 12 (T.Dưỡng ), Lớp 11 (T.Anh), Lớp 10 (T.Khắp)



	16h05-18h30
	- Chuẩn bị cho Hội diễn văn nghệ và nữ sinh thanh lịch
- Nghỉ ngơi, ăn tối
	
	- Mỗi lớp cử 2 HS trong đội xung kích cung với BTC chuẩn bị sân khấu. Các đội văn nghệ, thí sinh dự thi chuẩn bị và tập trung tại sân khấu trước 16h10 để ráp nhạc.

	19h00-22h30
	-Công diễn Văn nghệ và Nữ sinh thanh lịch
	Sân khấu BTC
	- Mỗi lớp cử 2 HS trông coi trại của lớp mình, Cử thêm 2 HS nam cùng với tiểu ban An ninh đảm bảo trật tự Hội trại. 

	22h35-5h45
	- Nghỉ ngơi, chuẩn bị cho nội dung ngày mai
	Tại lều trại
	- GVCN cùng các thầy cô khác trong CĐGV chịu trách nhiệm quản lí HS lớp mình.

	Ngày 06/03/2015

	5h45-6h45
	Vệ sinh cá nhân, ăn sáng
	
	- Họp trại trưởng lức 6h15  để bắt xăm thứ tự dự thi Múa hát tập thể và báo cáo tình hình tiểu trại cho BTC (Thầy Mai chủ trì)

	6h45-7h30
	Chấm trại lần III
	Tiểu trại
	- Toàn bộ trại sinh tập trung trước trại sinh hoạt, báo cáo hoạt động .

	7h35-9h30
	- Thi múa dân vũ
	Trước trại BTC
	- Đội trưởng Múa hát tập thể điều khiển đội thi có (Bản tên lớp) liên hệ BTC báo cáo.

	9h30-10h30
	- Thi hóa trang lịch sử
	Trước trại BTC
	- Các lớp tự chuẩn bị trước, có người thuyết minh phần dự thi của lớp mình.

	10h35-13h30
	- Giải mật thư, ăn trưa,nghỉ ngơi
	Tiểu trại
	

	13h30-15h00
	- Thi múa dân vũ (các lớp còn lại)
	Trước trại BTC
	- Đội trưởng Múa hát tập thể điều khiển đội thi có (Bản tên lớp) liên hệ BTC báo cáo.

	15h05-16h00
	-Tập trung trại sinh

-Tổng kết và khen thưởng

-Bế mạc hội trại
	Trước trại BTC
	- Trại sinh  tâp trung theo lớp & GVCN quản lí ở cuối hàng ngũ sắp xếp có bảng tên lớp.

- GVCN quản lí và Lớp trưởng điểm danh, báo cáo sỉ số, giữ trật tự.

	16h00-16h30
	-Vệ sinh và bàn giao tiểu trại.
	
	- GVCN hướng dẫn HS dọn dẹp vệ sinh, bàn giao phần đất cho BTC và quản li  HS ra về


Lưu ý : Trong quá trình thực hiện lịch này có thể thay đổi BTC sẽ thông báo bằng hệ thống loa của BTC và thông qua các cuộc họp với GVCN hoặc trưởng trại.





















  TM/ BAN TỔ CHỨC 

     










                  TRƯỞNG BAN 
Nơi nhận :

- GVCN các khối lớp 

- BTC








            
 
- Lưu HS đoàn 

   SỞ GD & ĐT QUẢNG NAM         CỘNG HOÀ XÃ HỘI CHỦ NGHĨA VIỆT NAM

 TRƯỜNG THPT BẮC TRÀ MY

          Độc lập - Tự do - Hạnh phúc.


QUI ĐỊNH CỦA HỘI TRẠI

Những HS tham gia Hội trại được xem là trại sinh, mỗi lều trại được xem là một tiểu trại. Mỗi tiểu trại phải có Trại trưởng và Trại phó (có thể là GVCN và Bí thư hoặc Lớp trưởng).
    1. Đối với trại sinh: 

Trong thời gian tham gia Hội trại, trại sinh phải tuân thủ những qui định sau:

- Đảm bảo nội qui, thực hiện đúng thời gian của chương trình Hội trại, chấp hành nghiêm túc sự phân công và điều động của BTC.

- Trang phục của trại sinh gồm đồng phục học sinh, đồng phục thể dục, đồng phục của lớp.

- Phải mang thẻ trại sinh, muốn ra vào phải xin phép GVCN, có thẻ ra vào do BTC cấp (mỗi lớp 05 thẻ).

- Tích cực tham gia các hoạt động của Hội trại; đoàn kết và giúp đỡ lẫn nhau.

- Không có những hành vi gây mất trật tự; không cờ bạc; không sử dụng rượu, bia và những chất kích thích khác.

- Không được đùa giỡn quá mức làm ảnh hưởng đến trại của lớp mình và trại của lớp khác.

- Không dẫn người lạ vào khu vực Hội trại.

- Không mang theo nhiều tiền, nữ trang và những đồ dùng có giá trị lớn.

- Giữ gìn vệ sinh chung.

- Bảo quản tốt tài sản cá nhân và tập thể.

- Các trại sinh phải tập hợp khi có hiệu lệnh của BTC.

- Các chi đoàn không được sử dụng các thiết bị có công suất lớn (như: ấm điện, nồi cơm điện, hệ thống âm thanh…), không lưu trữ hoặc sử dụng các loại hình văn hóa không lành mạnh.

- Đảm bảo an toàn giao thông.

Lưu ý: 

- GVCN phải có mặt túc trực 24/24 suốt thời gian diễn ra hội trại, chịu trách nhiệm trực tiếp về lớp mình quản lí. Nếu có việc đột xuất phải báo cáo với BTC và phân công quản lí lớp cho giáo viên phụ trách.
- BTC sẽ đóng cổng lúc 18h00’ ngày 5/3/2015, đề nghị các trại sinh tập trung vào khu vực trại.

- Khi có trại sinh thực hiện không đúng những qui định trên, BTC sẽ mời ra khỏi Hội trại, báo về GVCN và có hình thức xử lí tùy mức độ vi phạm.
    2. Qui định về lều trại:
- Các lớp bốc thăm vị trí lều trại với chiều dài và chiều ngang là 15m x 6m (trong đó lều trại có chiều dài 4,5m và cách cổng trại là 1m), chiều cao tùy ý sao cho phù hợp và thẩm mỹ. 

- Cổng trại được thiết kế với hình dáng tuỳ thuộc vào các chi đoàn sao cho đảm bảo chủ đề và mang tính thẩm mỹ, phải có tên trại, tên Chi đoàn, khẩu hiệu hai bên, cờ nước, huy hiệu hoặc cờ Đoàn,…

- Để tăng tính sáng tạo và đa dạng, các kiểu dáng trại tuỳ thuộc vào các chi đoàn lựa chọn sao cho phù hợp chủ đề mà các đơn vị mình đưa ra nhưng phải đảm bảo hài hòa, thoáng, được che mát và có cao su lót nền để đảm bảo vệ sinh. 

- Bên trong lều trại phải có bàn thờ tổ quốc gồm: ảnh Bác, cờ nước, bình hoa. Ngoài ra, có thể bố trí thêm một số trang trí khác.

- Các tiểu trại phải có bản Nội qui, bản tóm tắt ý nghĩa tên trại, sọt rác.

- Mỗi tiểu trại đăng kí một món hàng bán trước trại (không được trùng nhau và phải đảm bảo vệ sinh, thẩm mỹ), hạn cuối đăng kí với Thầy Trần Phương Quang là ngày 15/2/2015, ưu tiên cho lớp đăng kí trước.

- Ban tổ chức sẽ kéo điện đến trước cổng các trại. Phần dây từ ổ cắm vào trong trại, đèn thắp sáng trại,… các chi đoàn tự lo. 

- Khi Ban giám khảo đi chấm điểm trại lần 2, các chi đoàn cử đại diện thuyết minh trại (người thuyết minh cần nói ngắn gọn, súc tích để đảm bảo đủ thời gian Ban giám khảo chấm điểm trại). Mục đích thuyết minh giúp BGK hiểu ý đồ thiết kế và các bố trí của chi đoàn mình. 

Lưu ý: Khi làm trại các tiểu trại phải liên kết với nhau để đảm bảo chắc chắn. 
                                                                                     TM. BAN TỔ CHỨC
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